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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПП.01 

 

1.1. Область применения программы производственной практики  

         Рабочая программа производственной практики ПП.01 является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

31.02.01 Лечебное дело в части освоения вида деятельности (ВД): Осуществление 

профессионального ухода за пациентом. 

     1.2. Цели и задачи производственной практики  

Овладение указанным видом деятельности и соответствующими профессиональными 

компетенциями в результате освоения программы производственной практики в условиях 

реального лечебного учреждения обучающийся должен овладеть навыками: 

­ размещения материальных объектов и медицинских отходов на средствах 

транспортировки. 

­ осуществления транспортировки и своевременной доставки материальных 

объектов и медицинских отходов к месту назначения. 

­ проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, 

кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств. 

­ проведения обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, 

кабинетов. 

­ обеспечения порядка в холодильниках и санитарное содержание 

холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов. 

­ проведения дезинфекция предметов ухода, оборудования, инвентаря и 

медицинских изделий. 

­ проведения предстерилизационной очистки медицинских изделий получения 

информации от пациентов (их родственников / законных представителей). 

­ размещения и перемещения пациента в постели. 

­ проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжелобольными 

пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, полоскание полости рта). 

­ оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при 

физиологических отправлениях. 

­ кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

­ получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви. 

­ осуществления смены нательного и постельного белья. 

­ осуществления транспортировки и сопровождения пациента. 

­ оказания помощи медицинской сестре в проведении простых диагностических 

исследований: измерение температуры тела, частоты пульса, артериального 

давления, частоты дыхательных движений. 

­ наблюдения за функциональным состоянием пациента. 

­ осуществления доставки биологического материала в лабораторию. 

­ оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

­ проведения ухода за телом умершего человека. 

­ осуществления транспортировки тела умершего человека. 

уметь: 

­ отходы с мест первичного образования и перемещать в места временного 

хранения. 

­ Производить транспортировку материальных объектов и медицинских 

отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно-

гигиенического и противоэпидемического режима. 
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­ Обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской 

организации. 

­ Производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с 

отходами различных классов опасности. 

­ Использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного 

применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности. 

­ Правильно применять средства индивидуальной защиты. 

­ Производить гигиеническую обработку рук. 

­ Оказывать первую помощь. 

­ Производить уборку помещений, в том числе с применением 

дезинфицирующих и моющих средств. 

­ Применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и 

химические средства. 

­ Поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных 

пищевых продуктов пациентов. 

­ Обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в 

холодильниках. 

­ Использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного 

применения для медицинских отходов. 

­ Использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с 

маркировкой. 

­ Производить предстерилизационную очистку медицинских изделий. 

­ Производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, 

обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями. 

­ Правильно применять средства индивидуальной защиты. 

­ Получать информацию от пациентов (их родственников / законных 

представителей). 

­ Использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента 

в постели с применением принципов эргономики. 

­ Размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов 

эргономики. 

­ Создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской 

организации. 

­ Измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, частоту 

дыхательных движений. 

­ Определять основные показатели функционального состояния пациента. 

­ Измерять антропометрические показатели (рост, масса тела). 

­ Информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента. 

­ Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

­ Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях. 

­ Использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и 

гигиеническом уходе за пациентом. 

­ Оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при 

физиологических отправлениях. 

­ Кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

­ Выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и 

загрязнениями. 

­ Получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви. 

­ Производить смену нательного и постельного белья. 
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­ Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента. 

­ Доставлять биологический материал в лаборатории медицинской организации. 

­ Своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения. 

­ Производить посмертный уход. 

­ Обеспечивать сохранность тела умершего человека. 

­ Измерять рост и массу тела умершего человека при работе в 

патологоанатомическом отделении. 

­ Создавать условия для производства вскрытий и забора биологического 

материала при работе в патологоанатомическом отделении. 

­ Осуществлять туалет тела умершего человека и помещать его в 

трупохранилище. 

­ Транспортировать тело умершего человека до места временного хранения. 

­ Доставлять трупный материал в лабораторию медицинской организации. 

­ Производить регистрацию приема и выдачи тела умершего человека при 

работе в патологоанатомическом отделении. 

­ Правильно применять средства индивидуальной защиты. 

1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики  

 Сроки и продолжительность проведения производственной практики определяются рабочими 

учебными планами и календарным учебным графиком.  

Количество часов на освоение рабочей программы производственной практики ПП.01 –  2 

недели (72 часа) 

1.4. Формы проведения производственной практики  

Обучающиеся проходят производственную практику на базах производственного обучения, 

которыми являются учреждения здравоохранения. Обучающиеся при прохождении 

производственной практики осуществляют самостоятельную практическую деятельность в 

соответствии с рабочей программой производственной практики под контролем общего и 

методического руководителя. 

1.5. Место и время проведения производственной практики  
Производственная практика проводится на базах лечебно-профилактических учреждений г. 

Иваново и Ивановской области на основе договоров об организации и проведении практики. 

Время прохождения производственной практики определяется учебным планом, календарным 

учебным графиком и расписанием занятий. Продолжительность рабочего дня обучающихся 

при прохождении производственной практики – не более 6 академических часов в день и не 

более 36 академических часов в неделю. 

На обучающихся, проходящих производственную практику на базах лечебно - 

профилактических учреждений, распространяются правила охраны труда и правила 

внутреннего распорядка, принятые в ЛПУ. 

1.6. Отчетная документация студентов по результатам производственной практики  

В период прохождения производственной практики обучающиеся обязаны вести 

документацию: 

Дневник производственной практики (Приложение 1); 

Отчет о прохождении производственной практики (Приложение 2) 

Квалификационная характеристика (Приложение 3) 

Аттестационный лист производственной практики (Приложение 4) 

 

2.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 ПП.01 

Результатом освоения программы производственной практики является формирование у 

обучающихся умений и овладение навыками работы для последующего освоения ими общих 

и профессиональных компетенций.  
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Код 
Наименование видов деятельности и профессиональных и общих 

компетенций 

ВД 1 Осуществление профессионального ухода за пациентами 

ПК 1.1. 

 

Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных 

объектов и медицинских отходов 

ПК 1.2. 

 

Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской организации 

ПК 1.3. 

 

Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием 

современных средств и предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

3.1 Тематический план производственной практики ПП.01  

ПМ.01   ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ 

Код ПК, 

ОК 

Код и наименование 

ПМ 

Кол-

во 

часов 

Виды работ 
Наименование разделов, тем 

производственной практики 

Кол-во 

часов по 

разделам 

1 2 3 4 5 6 

ПК1.1 –

ПК 1-4 

 ОК 01; 

 ОК 02; 

ОК 04, 

ОК 05; 

ОК 09. 

 

 

 

 

 

ПМ.01 
Осуществление 

профессионального 

ухода за 

пациентами 

 МДК.01.01  

Санитарное 

содержание палат, 

специализированных 

кабинетов, 

перемещение 

материальных 

объектов и 

медицинских 

отходов, уход за 

телом умершего 

человека 

МДК.01.02 

72 

1. Ознакомление с функциональными 

подразделениями отделения медицинской 

организации и мероприятиями по 

профилактике ИСМП. 

2. Изучение правил санитарно-

эпидемиологического режима различных 

помещений медицинской организации по 

нормативной документации. 

3. Выполнение практических манипуляций: 

мытье рук различными способами 

(социальный и гигиенический уровни), 

надевание стерильных перчаток и снятие 

отработанных, использование 

индивидуальных средств защиты (экранов, 

масок, очков и респираторов). 

4. Приготовление рабочих комплексных 

растворов для текущих уборок помещений 

отделения медицинской организации. 

5. Приготовление рабочих дезинфицирующих 

растворов для дезинфекции медицинских 

изделий многоразового использования. 

Раздел 1.  

Обеспечение безопасного пространства 

для пациента  и персонала в 

медицинских организациях 

48 

Тема 1.1. 

Централизованное стерилизационное 

отделение 

12 

Тема 1.2.  

Процедурный кабинет 
12 

Тема 1.3. 

Операционный блок 
12 

Тема 1.4. 

Перевязочный кабинет 
12 

Раздел 2. 

Осуществление ухода за пациентом 

 

Тема 2.1. 

Пост палатной медицинской сестры 

18 

Дифференцированный зачет 

(промежуточная аттестация) 

6 
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Оказание 

медицинских услуг 

по уходу 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Выполнение текущей уборки различных 

помещений отделения медицинской 

организации. 

7. Участие в генеральной уборке помещений 

медицинской организации. 

8. Проведение дезинфекции изделий 

медицинского назначения. 

9. Сбор отходов класса А. 

10. Сбор отходов класса Б. 

11.Ознакомление с устройством и работой 

ЦСО. 

12.Транспортировка пациентов на каталке, 

кресле-каталке, носилках. 

13.Осуществлять посмертный уход. 

14.Общение с пациентами (их 

родственниками/ законными 

представителями) 

15.Оценка функционального состояния 

пациента. 

16.Осуществление (помощь в осуществлении) 

личной гигиены тяжелобольного пациента. 

17.Использование специальных средств для 

размещения и перемещения пациента в 

постели. 

18.Осуществлять транспортировку и 

сопровождение пациента. 

19.Осуществлять доставку биологического 

материала в лабораторию. 

20.Кормление тяжелобольного пациента. 

21.Осуществлять (помощь в осуществлении) 

личную гигиену тяжелобольному пациенту. 

22.Оказывать помощь пациенту во время его 

осмотра врачом. 
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23.Оказывать первую помощь при 

угрожающих жизни состояниях. 

ВСЕГО 72 

 
3.2 Содержание производственной практики  ПП.01 

 ПМ.01 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ       
 

Код и наименование разделов 

(этапов) производственной 

практики 

Содержание производственных работ, манипуляций Объём 

часов 

Код ПК, ОК 

Раздел 1.  

Обеспечение безопасного пространства для пациента  и персонала в медицинских организациях  

48  

Тема 1.1  

Правила санитарно-

эпидемиологического режима 

Централизованного 

стерилизационного отделения 

по нормативной документации.  

Ознакомление с функциональными подразделениями отделения 

медицинской организации и мероприятиями по профилактике ИСМП.  

Изучение правил санитарно-эпидемиологического режима различных 

помещений медицинской организации по нормативной 

документации. Проведение дезинфекции изделий медицинского 

назначения. 

Ознакомление с устройством и работой ЦСО. Приготовление рабочих 

дезинфицирующих растворов для дезинфекции медицинских изделий 

многоразового использования. Проведение дезинфекции изделий 

медицинского назначения. 

12 ПК 1.1 –ПК 1.4 

ОК 01; ОК 02, ОК 

04, ОК 05 

 

 

Тема 1.2. Правила санитарно-

эпидемиологического режима 

процедурного кабинета по 

нормативной документации.  

 

Изучение правил санитарно-эпидемиологического режима 

помещения по нормативной документации. Проведение дезинфекции 

изделий медицинского назначения. 

Приготовление рабочих комплексных растворов для текущих уборок. 

Выполнение текущей уборки. Участие в генеральной уборке. 

 

 ПК 1.1 –ПК 1.4 

ОК 01; ОК 02, ОК 

04, ОК 05 

Тема 1.3.  

Правила санитарно-

эпидемиологического режима 

операционного блока по 

нормативной документации.  

Приготовление рабочих комплексных растворов для текущих уборок.   

Выполнение текущей уборки. Участие в генеральной уборке 

помещения. 

Выполнение практических манипуляций: мытье рук различными 

способами (социальный и гигиенический уровни), надевание 

 ПК 1.1 –ПК 1.4 

ОК 01; ОК 02, ОК 

04, ОК 05 
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 стерильных перчаток и снятие отработанных, использование 

индивидуальных средств защиты (экранов, масок, очков и 

респираторов). 

Тема 1.4. 

Правила санитарно-

эпидемиологического режима 

перевязочного кабинета по 

нормативной документации.  

 

Приготовление рабочих комплексных растворов для текущих уборок 

помещения отделения. Выполнение текущей уборки  помещения отделения. 

Участие в генеральной уборке. Транспортировка пациентов на 

каталке, кресле-каталке, носилках. 

Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

 ПК 1.1 –ПК 1.4 

ОК 01; ОК 02, ОК 

04, ОК 05 

Раздел 2. Пост палатной медицинской сестры 18  

Тема 2.1 

Правила обращения с  

медицинскими отходами 

Сбор отходов класса А. 

Сбор отходов класса Б. 

 

2 ПК 1.1 –ПК 1.4 

ОК 01; ОК 02, ОК 

04, ОК 05 

Тема 2.2 

Осуществление посмертного 

ухода 

Транспортировка пациентов на каталке, кресле-каталке, носилках. 

Осуществлять посмертный уход. 

Общение с пациентами (их родственниками/ законными представителями) 

 

4 ПК 1.1 –ПК 1.4 

ОК 01; ОК 02, ОК 

04, ОК 05 

Тема 2.3 

Планирование и осуществление 

сестринского ухода 

Оценка функционального состояния пациента. 

Осуществление (помощь в осуществлении) личной гигиены тяжелобольного 

пациента. 

Использование специальных средств для размещения и перемещения 

пациента в постели. 

Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента. 

Осуществлять доставку биологического материала в лабораторию. 

Кормление тяжелобольного пациента. 

Осуществлять (помощь в осуществлении) личную гигиену тяжелобольному 

пациенту. 

Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях 

12 ПК 1.1 –ПК 1.4 

ОК 01; ОК 02, ОК 

04, ОК 05 

 

Дифференцированный зачет 6  

ВСЕГО 72  
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УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 ПП.01   

 ПМ. 01 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ 

 

4.1. Требования к условиям допуска обучающихся к производственной практике  

К производственной практике допускаются обучающиеся, успешно освоившие теоретический 

курс по ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за пациентом, прошедшие 

предварительный и периодический медицинские осмотры.  

4.2. Требования к документации необходимой для проведения производственной 

практики 

рабочая программа производственной практики; 

дневник производственной практики; 

отчет студента по производственной практике;  

аттестационный лист производственной практики;  

квалификационная характеристика; 

4.3. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

производственной практики  

Производственная практика проводится в структурных подразделениях ЛПУ г. Иваново и 

Ивановской области оснащенных современным оборудованием, использующих современные 

медицинские и информационные технологии, имеющие лицензию на проведение 

медицинской деятельности. 

4.4. Требования к информационному обеспечению   производственной практики  

4.4.1. Основные печатные издания 

 

1. Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство: учебное пособие / под ред. И. 

Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 592 с.: ил. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6649-0. - Текст: непосредственный 

2. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными: учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.]; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с.: ил. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-6455-7. - Текст: 

непосредственный 

3. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий: учебное пособие / С. И. 

Двойников и др.; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5562-3. - Текст : непосредственный 

 

4.4.2. Основные электронные издания 

 

1. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными: учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с. : ил. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-6455-7. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464557.html (дата обращения: 03.01.2023). - 

Режим доступа: по подписке. 

2.Кулешова, Л. И. Основы сестринского дела: курс лекций, медицинские технологии: учебник 

/ Л. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2022. - 533 с. (Среднее 

медицинское образование) - ISBN 978-5-222-35368-4. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222353684.html (дата обращения: 06.01.2023). - 

Режим доступа: по подписке. 

1. Пономарева, Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского 

персонала: учебное пособие для СПО / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. – 

4-е изд., стер. – Санкт-Петербург: Лань, 2021. – 132 с. – ISBN 978-5-8114-6782-2. – Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/152440 (дата обращения: 06.01.2023). - Режим доступа: для 

авторизованных пользователей. 

2. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра: учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-7303-0. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html (дата обращения: 06.01.2023). - 

Режим доступа: по подписке. 

4.4.3. Дополнительные источники 

1. Российская Федерация. Законы. Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации Федеральный закон № 323-ФЗ от 21 ноября 2011 года  [Принят Государственной 

Думой 1 ноября 2011 года,  Одобрен Советом Федерации 9 ноября 2011 года].– URL: 

https://base.garant.ru/12191967/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой 

портал - Текст: электронный 

2. Российская Федерация. Законы. О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения 

Федеральный закон № 52-ФЗ от 30.03.1999 [Принят Государственной Думой 12 марта 1999 

года,  Одобрен Советом Федерации 17 марта 1999 года ]. – URL: 

https://base.garant.ru/12115118/Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал 

- Текст: электронный 

3. О Стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации на период до 2025 года : 

Указ Президента Российской Федерации от 6 июня 2019 г. N 254 – URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72164534/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

4. СП 2.1.3678 - 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 

зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 

хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 

оказание услуг: утвержден   Главным  государственным  санитарным  врачом Российской 

Федерации  24.12.2020 : введен с 01.01.2021 - URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400063274/ - Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

5. СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней: утвержден   Главным государственным санитарным врачом 

Российской Федерации 28.01.2021: введен с 01.09.2021. -  URL: 

https://base.garant.ru/400342149/ - Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой 

портал - Текст: электронный 

6. Об утверждении Порядка организации и осуществления профилактики неинфекционных 

заболеваний и проведения мероприятий по формированию здорового образа жизни в 

медицинских организациях: Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации 

https://e.lanbook.com/book/152440
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от 29.10.2020 № 1177н.– URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74898637/ Режим 

доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

7. ГОСТ Р 56819-2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. 

Профилактика пролежней: национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 

2015-30-11. - Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: 

https:// https://base.garant.ru/71371156/  Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-

правовой портал - Текст: электронный 

8. Методические указания МУ 3.5.1.3674-20 "Обеззараживание рук медицинских работников 

и кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи" (утв. Федеральной 

службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 14 декабря 

2020 г.).- URL:https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400188098 Режим доступа: 

ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал. - Текст: электронный 

9. Осипова, В. Л. Внутрибольничная инфекция   : учебное пособие. - 2-е изд. , испр. и доп. / В. 

Л. Осипова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5265-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452653.html (дата обращения: 02.03.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 
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1. КОНТРОЛЬ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПП.01 

 ПМ.01 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ 

 

                Производственная практика ПП.01 по ПМ.01 Осуществление профессионального 

ухода за пациентом завершается дифференцированным зачетом при условии положительного 

аттестационного листа об уровне освоения ПК, полноты и своевременности предоставления 

отчетной документации по производственной практике обучающимся.  

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. Осуществлять 

рациональное 

перемещение и 

транспортировку 

материальных 

объектов и 

медицинских отходов 

Владеет навыками рационального перемещения 

и транспортировки материальных объектов и 

медицинских отходов 

 

 

-наблюдение и оценка 

выполнения 

практических действий в 

реальных условиях ЛПУ; 

Промежуточная 

аттестация по 

производственной 

практике  

 

ПК 1.2. Обеспечивать 

соблюдение 

санитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской 

организации 

Обеспечивает соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации 

ПК 1.3. Осуществлять 

профессиональный 

уход за пациентами с 

использованием 

современных средств 

и предметов ухода 

Владеет навыками профессионального ухода за 

пациентами с использованием современных 

средств и предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять 

уход за телом 

человека 

Владеет навыками уход за телом человека 

ОК 1. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Распознает и анализирует задачу и/ или 

проблему в профессиональном и/ или 

социальном контексте, определяет этапы 

решения задачи, составляет план действия, 

определяет необходимые ресурсы 

Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающегося в 

процессе прохождения 

производственной 

практики 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

определяет задачи для поиска информации, 

структурирует получаемую информацию, 
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поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

применяет средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач, использует современное программное 

обеспечение 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

Организует работу коллектива и команды, 

взаимодействует с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Понимает общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы, понимает 

тексты на базовые профессиональные темы, 

участвует в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы 
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Приложение 1 

 

Департамент здравоохранения Ивановской области 

Областное государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение 

«Ивановский медицинский колледж» 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ДНЕВНИК ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ   ПРАКТИКИ ПП.01 

 

  

          

 

 

 

 

 

 ПМ _____________________________________________________________________ 

             

МДК _____________________________________________________________________  

  

Студента__________________________________________________________________ 

  

Курс__________________________группа______________________________________ 

 

Специальность _____________________________________________________________ 

  

Место прохождения практики________________________________________________ 

             

Сроки прохождения практики________________________________________________ 

  

Базовый руководитель_______________________________________________________. 

  

Методический руководитель__________________________________________________ 
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Первый лист дневника:  

 

График прохождения производственной практики  

(по профилю специальности) 

 
№ 

п/п 

Дата 

занятия 

Место проведения занятия Время работы 

    

    

    

    
 

Подпись базового руководителя ______________________ 

Подпись методического руководителя _________________ 

 
В первый день практики после прохождения инструктажа по технике безопасности, ниже графика 

делается запись: 

Инструктаж по технике безопасности пройден  

______, инструктирующий _____________________________________________________ 

 (дата)                                                     (ФИО инструктирующего) 

_______________ подпись инструктирующего 

_______________ подпись инструктируемого 

 

Содержание дневника (заполняется на развернутом листе) 
Дата, 

отделение, 

время 

работы 

Содержание и объем выполненной работы оценка  и подпись 

непосредственного  

руководителя за каждый 

день практики 

 

 

1. Ознакомление с функциональными 

подразделениями отделения медицинской 

организации и мероприятиями по профилактике 

ИСМП. 

2. Изучение правил санитарно-

эпидемиологического режима различных 

помещений медицинской организации по 

нормативной документации. 

3. Выполнение практических манипуляций: мытье 

рук различными способами (социальный и 

гигиенический уровни), надевание стерильных 

перчаток и снятие отработанных, использование 

индивидуальных средств защиты (экранов, масок, 

очков и респираторов). 

4. Приготовление рабочих комплексных растворов 

для текущих уборок помещений отделения 

медицинской организации. 

5. Приготовление рабочих дезинфицирующих 

растворов для дезинфекции медицинских изделий 

многоразового использования. 

6. Выполнение текущей уборки различных 

помещений отделения медицинской организации. 

7. Участие в генеральной уборке помещений 

медицинской организации. 
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8. Проведение дезинфекции изделий медицинского 

назначения. 

9. Сбор отходов класса А. 

10. Сбор отходов класса Б. 

11. Ознакомление с устройством и работой ЦСО. 

12. Транспортировка пациентов на каталке, кресле-

каталке, носилках. 

13. Осуществлять посмертный уход. 

14. Общение с пациентами (их родственниками/ 

законными представителями) 

15. Оценка функционального состояния пациента. 

16. Осуществление (помощь в осуществлении) 

личной гигиены тяжелобольного пациента. 

17. Использование специальных средств для 

размещения и перемещения пациента в постели. 

18. Осуществлять транспортировку и 

сопровождение пациента. 

19. Осуществлять доставку биологического 

материала в лабораторию. 

20. Кормление тяжелобольного пациента. 

21. Осуществлять (помощь в осуществлении) 

личную гигиену тяжелобольному пациенту. 

22. Оказывать помощь пациенту во время его 

осмотра врачом. 

23. Оказывать первую помощь при угрожающих 

жизни состояниях. 
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Приложение 2 

ОГБПОУ «ИМК»  
 

ОТЧЕТ 

о прохождении производственной практики 

ПМ _________________________________________________________________________ 

 

МДК________________________________________________________________________ 

 

  по специальности _____________________________________________________ 

 

студента(ки)____________________________________________________________ 

 

курса _____ группы _____________________________________________________  

Срок прохождения 

практики_______________________________________________________________ 

Место прохождения 

практики_______________________________________________________________ 

 Текстовой отчет 
(впечатление о практике, трудности при выполнении манипуляций) 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

 
МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ ЛИСТ 

 

№ 

п\п 

Перечень манипуляций Количество 

выполненных 

манипуляций 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

Подпись студента _______________ 

Подпись базового руководителя практики__________________________ 

Приложение 3 

Квалификационная характеристика 
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 студента ОГБПОУ «ИМК»  

при прохождении производственной практики  

 

Ф.И.О. 

Специальность  

Курс                                                группа 

ПМ  

МДК 

 

Сроки прохождения практики 

 

Место прохождения практики 

 

 

Характеристика выполненных работ 

 

 

 

 

 

 

 

Замечания  

 

 

 

 

 

 

 

 

Результат освоения профессиональных компетенций  

 

 

 

 

 

 

 

Подпись базового руководителя практики_______________ 
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Приложение 4 

Аттестационный лист практики 
Студент _____________________________________________________________________ 

_____ курса _____ группы специальность 31.02.01 Лечебное дело 

Сроки прохождения практики___________________________________________________ 

Место прохождения практики___________________________________________________ 

 

Студент ОГБПОУ «ИМК» владеет следующими общими и профессиональными 

компетенциями по ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентом, 

производственная практика ПП.01  

 

Код Наименование результата обучения Уровень 

освоения 

Освоена/не 

освоена  

ПК 1.1. 

 

Осуществлять рациональное перемещение и 

транспортировку материальных объектов и медицинских 

отходов 

  

ПК 1.2. 

 

Обеспечивать соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов медицинской 

организации 

  

ПК 1.3. 

 

Осуществлять профессиональный уход за пациентами с 

использованием современных средств и предметов ухода 

  

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека   

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе 

и команде 

  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 

  

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

  

 

Подпись методического руководителя_____________________ 

Подпись базового руководителя__________________________ 

 

 

 

 

 

 

 


